
 

Resilienza: 
aspetti teorici e pratici  

tra Psicoterapia e Counselling  
 Una giornata di studio per presentare il modello formativo della scuola di 

specializzazione in Psicoterapia Centrata sul Cliente e il modello            
formativo del corso di Counselling Centrato sulla Persona 

23 Febbraio 2018 dalle 16:00 alle 20:00 presso lo Iacp Roma,      
Piazza Vittorio Emanuele II 99 (Metro A, Vittorio Emanuele) 

 

 

Programma 
Sessione di Psicoterapia 
16:00 - Supereroi senza superpoteri: resilienza 
e relazione 
16:30 - La resilienza nella terapia con il 
bambino e con l’adulto: due casi clinici.  
17:30 - La resilienza del terapeuta 
18:00 - L’Acp e la resilienza nella terapia con 
gli adolescenti  

Sessione di Counselling 
16:00 - Il Counselling Centrato sulla Persona e 
la resilienza. 
17:00 - Lavorare nel Counselling  con 
l’Approccio Centrato sulla Persona: dal 
percorso di apprendimento alla realizzazione 
professionale. 
18:00 - Presentazione nuovo corso di 
Counselling di base. 
  
18:30 - Coffee Break 

19:00-Gruppo d’incontro congiunto  

Gli interventi saranno condotti dallo staff docente dello Iacp Roma.  

La partecipazione è gratuita.  

È richiesta la prenotazione per l’intera giornata oppure per singoli interventi inviando 

una mail a segreteria.centrale@iacpedu.org o telefonando al numero  06/77200357.  


